
つつみU10交流会  案内

●日にち 2021年12月5日（日）

●会場 中之島北体育館（長岡市中之島中条丁302-1  TEL0258-66-8116）

●諸注意 ・敷地内禁煙      ・内履きで屋外へ出ないこと

・12:00～17:00のAコートは他団体が使用しています。対戦チーム以外の方は2Fギャラリーに待機

  して下さい。保護者応援もカメラ係以外は2Fでお願いします。

・ミーティングルームは他団体が使用しているため、各チームコーチも2Fで待機して下さい。

●コロナ対策 ・アップ、試合中の選手スタッフ以外は全員マスク着用のこと    ・入退館時に手指消毒のこと

・添付の『チェックシート』（チームで１枚）と『利用者名簿』（参加者全員記載）を

  当日主催者へご提出下さい。名簿の書式は各チームのものでも可とする。

●試合形式 試合時間 6-(1)-6-(5)-6-(1)-6

ショットクロック24/14秒、タイムアウト各Q1回45秒、4Qボールデッド時交代自由

●タイムスケジュール

8:30  開場    8:45代表者会議

試合 コート Ａコート（ステージ側） 試合 コート Ｂコート（入口側）

A-1

時間

アップコートとしてご利用ください

B-1

時間 9:30 ～ 10:40

ゲーム ゲーム つつみ U-10 × 上川西 U-10

審判 審判 宮内 U-10 ・ 広神 U-10

Ｔ．Ｏ Ｔ．Ｏ 広神 U-10

A-2

時間

B-2

時間 10:40 ～ 11:50

ゲーム ゲーム 宮内 U-10 × 広神 U-10

審判 審判 つつみ U-10 ・ 上川西 U-10

Ｔ．Ｏ Ｔ．Ｏ 上川西 U-10

A-3

時間

12:00～17:00は
他団体が使用しています。
入らないようにして下さい。

B-3

時間 11:50 ～ 13:00

ゲーム ゲーム つつみ U-10 × 広神 U-10

審判 審判 上川西 U-10 ・ 宮内 U-10

Ｔ．Ｏ Ｔ．Ｏ 宮内 U-10

13:00～13:30 昼休み

A-4

時間

B-4

時間 13:30 ～ 14:40

ゲーム ゲーム 上川西 U-10 × 宮内 U-10

審判 審判 広神 U-10 ・ つつみ U-10

Ｔ．Ｏ Ｔ．Ｏ つつみ U-10

A-5

時間

B-5

時間 14:40 ～ 15:50

ゲーム ゲーム つつみ U-10 × 宮内 U-10

審判 審判 上川西 U-10 ・ 広神 U-10

Ｔ．Ｏ Ｔ．Ｏ 上川西 U-10

A-6

時間

B-6

時間 15:50 ～ 17:00

ゲーム ゲーム 上川西 U-10 × 広神 U-10

審判 審判 つつみ U-10 ・ 宮内 U-10

Ｔ．Ｏ Ｔ．Ｏ つつみ U-10

18:00  退館


